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Pavadinimas
MEILĖ IR PASIRENGIMAS ŠEIMAI
Pavadinimas anglų kalba
LOVE AND PREPARATION FOR THE FAMILY
Dalyko anotacija anglų kalba
The aim of the course is to introduce students with the teaching of the Church about people’s vocation to 
love, about Biblical meaning of human sexuality and family life. The topics of the course are arranged to 
achieve the following objectives: to present Christian anthropology, conjugal relationship of loving intimacy 
and fruitfulness, the goodness of sexuality and marriage. Results to be achieved: students will be able to 
identify the ways in which sin leads to selfish abuse of the gift of sexuality, to create a model of pre marriage 
preparation, to evaluate the role of fertility awareness for the strength  of marriage. 
Teaching methods: lectures, video presentations and individual work.  
Būtinas pasirengimas dalyko studijoms
Katalikų teologijos bakalauras
Dalyko studijų rezultatai
Baigę kursą studentai gebės:

Apibūdinti žmogaus lytiškumo sampratą Katalikų Bažnyčios mokymo šviesoje.
Apibrėžti skirtingų meilės rūšių panašumus ir skirtumus.
Paaiškinti integralistinės ir separatistinės lytiškumo sampratų skirtumus ir jų įtaką santuokos 
institucijai.
Pritaikyti pasirengimo krikščioniškajai santuokai pagrindinius principus sužadėtinių rengimui 
santuokai.
Identifikuoti Bažnyčios vaidmenį jaunosios kartos pasirengimui santuokai. 
Parengti parapijos jaunimo rengimo santuokai programą. 
Įvertinti vaisingumo pažinimo reikšmę santuokos tvarumui ir šeimos bendruomenės kūrimui.

Dalyko turinys
Krikščioniškoji žmogaus lytiškumo samprata. Integralistinė ir separatistinė lytiškumo sampratos. Lytiškumo 
raiška fizinėje, psichinėje ir dvasinėje plotmėje. Lytinis potraukis kaip žmogaus egzistencijos sąlyga, kūrybos 
ir meilės prielaida. Lytinio potraukio valdymo būtinybė, įtaka asmens brandai ir pasirengimui santuokai. 
Žmogaus meilės samprata. Meilės rūšys: geidžiančioji, palankioji meilės. Draugystės meilė. Sekso ir meilės 
skirtumai. Lytiškumas kaip kūno kalba ir vedybinė kūno prasmė. Ankstyvų lytinių santykių pasekmės ir įtaka 
santuokos tvarumui. Santuokinė meilė ir santuokinio akto neatsiejamos asmenis jungianti bei prokreacinė 
dimensijos. Vaisingumo pažinimas ir skaistumas santuokoje. “Familiaris Consortio” ir krikščioniškos šeimos 
uždaviniai. Jaunimo rengimo santuokai ir šeimai principai bei Bažnyčios vaidmuo. 

Dalyko studijos valandomis
Paskaitos – 45 val.
Seminarai – 23 val.
Rašto darbas – 32 val.
Savarankiškas studento darbas (tame tarpe – pasirengimas koliokviumui ir egzaminui) – 60 val.
Studijų rezultatų vertinimas
Kolokviumas – 30%
Rašto darbas – 20% 
Egzaminas – 50%
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